
Kniestrümpfe „Spurensuche“ 

Design: Susanne Ederleh

1176

Größe: 34/35 (36/37) 38/39
Material: „Admiral Pro Shadow“ (75% Schurwolle – Organic 
Strong Quality, nsw, 25% Polyamid – biologisch abbaubar, LL = 
400 m/100 g) und 100 g Soft Pink Fb 2373, „Alb Zauber 
Crazy“ (75% Schurwolle – Strong Quality, nsw, 25% Polyamid – 
biologisch abbaubar, LL = 400 m/100 g), 100 g Spurensuche 
Fb 2533, 1 Nadelspiel Nr. 2,5.

Glatt rechts: In R Hin-R rechte M, Rück-R linke M str, in Rd nur 
rechte M str.
Kraus rechts: In R Hin- und Rück-R rechte M str.
Rippenmuster: 1 M rechts, 1 M links im Wechsel str.
2 M überzogen zus str: 1 M wie zum Rechtsstr abheben, 
1 M rechts str, dann die abgehobene M überziehen.
Streifenmuster: 5 Rd glatt rechts in Spurensuche und 5 Rd glatt 
rechts in Soft Pink im Wechsel str.

     Glatt rechts             Rippenmuster 

Maschenprobe glatt rechts mit Nd Nr. 2,5: 32 M und 45 R 
= 10 x 10 cm 
Maschenrechner x 3,2 
Reihenrechner x 4,5

Ausführung: 
80 (84) 88 M in Soft Pink auf 4 Nd des Nadelspiels Nr. 2,5 = 20 (21) 
22 M pro Nd anschlagen und zur Rd schließen. Den Rd-Übergang mit 
einem kontrastfarbenen Faden markieren. Er liegt in der rückwärtigen 
Mitte zwischen der 1. und 4. Nadel.
Für das Bündchen 2 cm = 10 Rd im Rippenmuster str, dann den Schaft 
im Streifenmuster in Rd weiterstr, dabei mit 5 Rd in Spurensuche 
beginnen.
Nach 29 Rd ab Bündchen mit den Waden-Abnahmen beginnen. Dafür 
in der 30. Rd am Ende jeder Nd die 2 letzten M rechts zus str.
Diese Abnahmen noch 3x in jeder 30. Rd wdh. = 64 (68) 72 M.
Im Streifenmuster in Rd ohne weitere Abnahmen weiterstr.
Nach 42 Rd ab der letzter Abnahme die 32 (34) 36 M der 2. und 3. Nd 
stilllegen und die Käppchenferse in R über die 32 (34) 36 M der 1. und 
4. Nd arb. Dafür in Spurensuche in R in folgender Einteilung str: 2 M 
kraus rechts, 28 (30) 32 M glatt rechts, 2 M kraus rechts arb. 
Nach 28 (30) 30 R wie folgt weiterstr: 20 (21) 22 M rechts str, 2 M 
überzogen zus str, wenden, * 1 M links abheben, der Faden liegt vor 
der M, 8 M links str, 2 M links zus str, wenden, 1 M links abheben, der 
Faden liegt hinter der M, 8 M rechts str, 2 M überzogen zus str, ab *
stets wdh. bis nur noch 10 M übrig sind. 
Dann in Rd im Streifenmuster weiterstr, dabei aus den Fersenrändern 
in der 1. Rd jeweils 14 (15) 16 M auffassen = 70 (74) 78 M. Die 38 (40) 
42 M der Ferse gleichmäßig auf die 4. und 1. Nd verteilen. 
Die zusätzlichen 6 M werden für den Zwickel wieder abgenommen. 
Dafür in der folgenden Rd bei der 1. Nd die 2- und 3-letzte M rechts 
zus str, die letzte M rechts str, bei der 4. Nd die 1. M rechts str, die 
2. und 3. M rechts überzogen zusstr. Diese Zwickel-Abnahmen in jeder 
2. Rd noch 2x wdh. bis auf der 1. und 4. Nd wieder je 16 (17) 18 M 
vorhanden sind.
Über alle 64 (68) 72 M den Fuß im Streifenmuster in Rd weiterstr.
Nach 18 (18,5) 20 cm Fußlänge die Bandspitze in Soft Pink wie folgt str: 
Bei der 1. und 3. Nd die 2 letzten M rechts zus str und bei der 2. und 
4. Nd die 2 ersten M rechts überzogen zus str.
Diese Abnahmen in der 4., 3., 2. und dann in jeder Rd wdh. bis noch 
8 M übrig sind. Den Faden abschneiden und 2x durch die 8 M fädeln, 
fest zus ziehen und den Faden vernähen.
Beide Kniestrümpfe gleich arb.
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Schwierigkeit 
 einfach
 schwierig
 sehr schwierig

Abkürzungen
abk  = abketten 
arb  = arbeiten
Arb  = Arbeit
Fb  = Farbe (n)
LL  = Laufl änge
M  = Masche (n)
Nd  = Nadel (n)

Nr.  = Nummer
R = Reihe (n)
Rd  = Runde (n)
str  = stricken
U = Umschlag
wdh.  = wiederholen
x  = mal
zus  = zusammen


